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Забруднення повітря є серйозною проблемою в Північній
Македонії – ця країна є однією з найбільш забруднених у
Європі. Основними причинами є промислові викиди,
вихлопні гази автомобілів і систем опалення, особливо
взимку, коли широко використовується вугілля.
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ЗАБРУДНЕННЯ ПОВІТРЯ
В ПІВНІЧНІЙ МАКЕДОНІЇ

Ще більше загострює ситуацію
рельєф країни, оскільки
навколишні гори тримають
забруднене повітря в пастці, не
впускаючи його далі. Найгірше
повітря у Скоп'є й інших містах,
де показники вмісту шкідливих
частинок і діоксиду азоту часто
перевищують безпечні межі.



Основними причинами є старі автомобілі, застаріле
промислове обладнання і системи опалення. Вони
виділяють небезпечні речовини, такі як діоксид сірки, що
шкодять здоров'ю людей, спричиняючи захворювання
легенів і серця та тисячі передчасних смертей щороку.
Особливо вразливими є діти та люди похилого віку.

Для покращення якості повітря потрібно посилити контроль
за дотриманням екологічного законодавства, інвестувати в
чисту енергію або заохочувати використання чистіших
технологій та підвищувати обізнаність громадськості
шляхом адвокації та кампаній із популяризації сталих
практик, які сприяють захисту здоров'я людей.
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Фото: Міка Баумейстер



Наші польські кореспонденти провели експеримент, щоб
дізнатися, наскільки погане повітря в їхньому місті. Щоб
виміряти рівень забруднення повітря, вони використали
порохотяг і захисну маску. За допомогою порохотяга вони
збирали частинки з повітря, а захисна маска дала їм
можливість відстежити, скільки забрудненого повітря вони
вдихали під час експерименту. Метою експерименту було
з'ясувати, яка якість повітря в місті та виявити потенційні
ризики для здоров'я від забруднення повітря
безпосередньо там, де вони мешкають.

Невидима небезпека:
як перевірити якість
повітря у вашому
місті
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Експеримент із вимірювання забруднення повітря і
його впливу на наше здоров'я

ПОВНЕ ВІДЕО: 

https://www.youtube.com/shorts/ul7PV8b0H-4


Зокрема вони пропонують експертні поради щодо кращого
догляду за деревами, стратегічних посадок і створення
посади «омбудсмена для дерев» задля запобігання зайвій
вирубці. Учасники ініціативи намагаються залучити
громадськість до співпраці, запрошуючи мешканців
допомогти перетворити Брно на екологічніше місто,
ґрунтоване на засадах сталості.

Низовий підхід до
захисту клімату

ПОВНИЙ ТЕКСТ: 
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Як вжити заходів, щоб допомогти деревам

Через підвищення температури та неналежне міське
плануванням, що залишає мало місця для дерев і парків,
зелені насадження в Брно опинилися під загрозою.
Ініціатива «Спека у Брно» (BRNO BUDE VEDRO),
очолювана ландшафтним архітектором Вілемом Юреком та
дизайнеркою Веронікою Рут, спрямована на захист і
розширення зелених зон міста. Вони акцентують на
популяризації сталих підходів і на визначальній ролі
зелених насаджень в охолодженні міста і покращенні якості
життя шляхом збереження дорослих дерев, як-от на Площі
Республіки (Náměstí Republiky) у Брно.

https://youtu.be/PMX_3DLA850
https://newmeproject.eu/2025/01/07/news-postprotecting-the-climate-from-the-bottom-up-how-to-take-action-to-help-treesnews-post-92/


День парку(вання) – це глобальна акція, орієнтована на
ідею використання паркувальних майданчиків як
громадських просторів. У Мюнстері (Німеччина) цей день
є особливим, оскільки в рамках цієї ініціативи активісти
вирішили зайняти не лише окремі автостоянки, а й цілу
вулицю під свої заходи. Таке креативне 
перепрофілювання громадських 
просторів дало громадянам 
змогу подумати про альтернативні
концепції мобільності та міського
планування, а також замислитися
над недоліками дизайну свого 
міського середовища.

День парку(вання)
в Мюнстері

7

У рамках Дня парку(вання) учасники 
представили свої ідеї та бачення більш сталого і зручного
для життя міста. Замість паркувальних місць для
автомобілів, активісти створили барвисті громадські
майданчики, запрошуючи людей затриматися там для
обміну ідеями й обговорення. Цей захід став не лише
творчою акцією, а й майданчиком для привернення уваги
до важливості зменшення інтенсивності руху автомобілів і
просування більш екологічно чистих видів транспорту.

Місто для людей, а не для автомобілів



Учасники Дня парку(вання) в Мюнстері поділилися з нами
своїми захопливими поглядами й ідеями щодо міського
розвитку. Вони розповіли про те, як редизайн міського
простору може посприяти підвищенню якості життя в місті
– від створення зелених оазисів до поліпшення умов для
пішоходів і велосипедистів. Стало зрозуміло, що багато
учасників бачать нагальну потребу переосмислити міське
планування і створити простір для більшої сталості,
соціальної взаємодії й екологічної свідомості
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ПЕРЕГЛЯНУТИ ВІДЕО:

Фото: Антонія Лібіх
  

https://youtu.be/PMX_3DLA850
https://www.youtube.com/watch?v=3ULvWLi87Pk


Екологічна 
свідомість в Україні
Виклики та перспективи заходів щодо клімату

українців і пов'язані з цим виклики та перспективи. Який
вплив має освіта на сучасну екологічну культуру в Україні? І
чи готові люди в Україні до змін задля підвищення сталості
й екологічної обізнаності?
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Наші кореспонденти в
Україні розмовляли з
Джурою Наталією
Миронівною (кандидат
біологічних наук, доцент
кафедри екології, фахівець з
екологічної освіти) про
теперішній рівень
екологічної свідомості

ПЕРЕГЛЯНУТИ ПОВНЕ ІНТЕРВ’Ю 

https://youtu.be/PMX_3DLA850
https://www.youtube.com/watch?v=CH_Ia1foQVY


Забруднення повітря в Північній Македонії:
Автори:  Північномакедонська команда молодіжної ради #NewME;
Александр Шаклев, Бояна Арсова, Анґела Вітановська, Радміла
Ґеорґієва, Мартин Станцев, Вікторія Стефановська
Джерела: Unicef.org
Фото: Міка Баумейстер, за ліцензійною угодою Pixabay

Невидима небезпека: як перевірити якість повітря у вашому місті:
Автори: Польська команда молодіжної ради #NewME;
Кароліна Бобер, Кароліна Кафара, Марія Бєланіч, Адам Веймер,
Станіслав Бушта
Музика: Elevator music

Низовий підхід до захисту клімату:
Автори: Чеська команда молодіжної ради #NewME; Наталія
Сінделарова
Фото: Андреа Шпак 

День парку(вання) в Мюнстері:
Автори: Німецька команда молодіжної ради #NewME; Антонія Лібіх,
Едуард Кріґер, Йонна Гомберґ, Лоренц Пелстер
Музика: за ліцензійною угодою Pixabay Lexin Music – Science
Documentar

Екологічна свідомість в Україні:
Автори: Українська команда молодіжної ради #NewME; Марія
Абрамчук, Олександра Корж
Музика: The Dream Of Life - Aleph One
Джерела: Екологічна освіта   

https://www.unicef.org/northmacedonia/press-releases/1-9-infant-deaths-north-macedonia-linked-air-pollution
https://www.youtube.com/watch?v=xy_NKN75Jhw
https://education.nationalgeographic.org/resource/one-bottle-time/
https://pixabay.com/music/build-up-scenes-science-documentary-169621/
http://www.epidemicsound.com/
https://unsplash.com/de/fotos/gruppe-von-menschen-die-in-der-nahe-von-baumen-stehen-jXPQY1em3Ew
https://pixabay.com/de/photos/thermal-power-station-moscow-3895097/
https://pixabay.com/de/photos/china-yantai-grossstadt-smog-3993149/


Ця публікація отримала фінансування від
Європейської комісії відповідно до Грантової угоди
№ 2021-1-DE04-KA220-YOU-000028739, ERASMUS+
Стратегічне партнерство, «#NewME: Нові медіа для
"зеленого громадянства"». Висловлені тут погляди
та думки, належать виключно автору(ам), який (які)
їх висловлює(ють), і не обов'язково відображають
погляди Європейського Союзу або Європейського
виконавчого агентства з освіти та культури (EACEA).
Ані Європейський Союз, ані EACEA не можуть нести
за них відповідальність.
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