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DEMOKRACIE CDSPODU

Hnuti Univerzity za klima, zaloZené v roce 2019, spojuje Ceské
studentstvo, akademiky*Cky a zaméstnanectvo ve snaze
fesit klimatickou krizi a prosazovat socidlni spravedlnost.
Inspirovdno hnutim Fridays for Future, zaméfuje se na
nendsilné akce, jako jsou okupacCni stdvky a kampané.
Funguje decentralizované v riznych meéstech, pficemz kazdd
mistni  skupina  sdili spole¢né hodnoty, jako je
antidiskriminace a solidarita.

Mezi nejvyznamnéjSi akce patii
kampan Antifosilni jaro a prosazovdni
rostlinné stravy v univerzitnich
jidelndch. Tato grassroots iniciativa
reaguje na pomalé politické reakce a
posiluje kolektivni akci smérfujici k
nezbytnym systémovym zméndm.
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PLATANENPCWER -B0J
ZA ZELEN

V roce 2018 ozndmilo mésto Minster
pldn na pokdceni dvou vysokych
stromU, které rostou vedle jedné z
hlavnich ulic. Tvrdilo, Ze to bylo nutné k
vybudovdni do&asné alternativni
komunikace kvuli stavbé. Mnoho
ob¢anl*ek nebylo s timto rozhodnutim
spokojeno a pozadovalo moznost
vyjadfit své ndzory a prodiskutovat
alternativni feSeni. Aby mohli
zorganizovat protest a propagovat svou
petici za zachovdni stromu, zaloZili
iniciativu s ndzvem ,,Platanenpower®.

Setkali jsme se s Doro a Winny, dvéma
organizdtorkami, které ndm poskytly
nékolik informaci o jejich prdci.



https://youtu.be/PMX_3DLA850
https://youtu.be/PMX_3DLA850

= JAK FUNGUJE RECYKLACE
_» V SEVERNi MAKEDONII?

Vv ndsledujicim textu vysvétlime, jak funguje
severomakedonsky systém recyklace. Spole¢nost ,,PAKOMAK“
se sklddd z 11 prednich vyrobnich spole¢nosti v Severni
Makedonii. Jsou otevieny dalSim spoleCnostem, které maiji
povinnost naklddat s obalovymi odpady a jsou si vedomy své

spoleCenské odpovédnosti za zajisténi
zdravéjSiho Zivotniho prostfedi. Jejim
posldnim je poskytovat zdkaznikim
odpovédné, ucinné a ndkladové
efektivni nakldddni s jejich obalovym
odpadem v souladu s jejich zdkonnymi
povinnostmi.

,Sound of Green* je jimi pofddany ekologicky festival, na ktery
lze ziskat vstupenky vymeénou za tfi prdzdné plastové lahve
libovolné velikosti. Tento vstupni mechanismus md za cil
povzbudit mladé lidi k premyslem o zivotnim prostfedi a
pfipomenout . \ : 7 4
jim, ze malé S ' : ' 3
zmény v jejich |
nAvyky |
mohou

mit vliv na
zmenit.




NOVY RECYKLACNI
SYSTEM

Pakomak je prvni makedonskou spolecnosti, kterd v Severni
Makedonii zavedla nejnovéjsi svétovy trend v oblasti tfidéni
odpadu - reverzni automaty na sbér plastovych lahvi a
plechovek. Diky novym vratnym automatim budou moci
ob&ané*ky odevzddvat obalovy odpad a na opldtku obdrzi
,zelené body“ na ndkup vyrobkl. Hlavnim cilem téchto
automatt je zvysit moznost tfidéného nakldddni s odpady,
zejména v méstskych oblastech.

Aplikace  umozZniiuje  uzivatelUm*kdm
sbirat body a pouzivat je jako poukdzky v
obchodech. Je soucdsti vétsiho
ekosystému, v némz se uzivatel*ka
pomoci aplikace ovéfi v prodejnim
automatu a sbird body za odpadni ldhev.
Obc&ané*ky obdrzi skute¢nou hodnotu
W vybraného materidlu, tj. trzni hodnotu.
Pokud cena plastu
a plechovek
stoupne, bude zvysi
se i pocet bodu.




CESTA PLASTOVE LAHVE

UZ dlouho si uvédomujeme problém plastového znecisténi,
které zpUsobuje obrovské mnozstvi jednordzovych plastovych
lahvi. Tyto lahve jsou velmi praktické - pouzivaji se nejen na
vodu, ale také na kosmetiku, léky nebo gistici prostiedky. |
kdyZ je téma plastového odpadu dobfe zndmé a &asto se o
ném mluvi, vime opravdu, co se s témito lahvemi déje poté, co
je vyhodime do Zlutého kontejneru nebo je nékdo nechd lezet v
pfirodé?

JAK VYPADA CESTA LAHVE, KTERA ZUSTANE LEZET V
“TRAVE™?

V  zdvislosti na velikosti a
tloustce plastu se ldhev
rozklddd pfiblizné 1 000 let.
Nejvétsim  problémem jsou
mikroplasty, které jsou v
pfirodé neviditelné, zejména v
ocednu. Otravuji morské
Zivogichy a prostfednictvim
potravniho fetézce se dostdvaji
do nasSich tél, kde ddle skodi.
Poskozuji také kordlové utesy a
zpusobuji, Ze se zvifata do
odpadu zamotdvaji nebo ho
snédi.




JAK VYPADA CESTA LAHVE PRI RECYKLACI?

Kdyz ldhev ddte do zlutého kontejneru, putuje do tfidiciho
zdvodu, nikoli na sklddku nebo do pfirody. Takovou ldhev lze
recyklovat a vratit na regdly __Q_D_DFD_D_D_Q_B_Q_B__
obchodu jako novou. |,

Plast z téchto lahvi nejprve CO LZE Z TAKOVE LAHVE
putuje do pfislusnych VYTVORIT?
tfidicich zafizeni, kde je

roztFdén a spravné e sportovni obleceni z

rozdrcen, aby mohl polyeste:rul
pozdgji dostat novy Zivot * plGStSVY nabytek ,
v podobé jinych plastovych (napfiklad zahradni)

e prvky pro 3D tiskdrny
e ozdoby do domdcnosti

vyrobku.

JAK MUZEME NECO ZMENIT? ——

Problém plastl nevyresime tfidénim odpadu ani recyklaci, ale
muzeme snizit mnoZstvi plastd v nasem Zivoté. Kupujme
recyklovany plast, tfidéme odpad a pouzivejme opakované
pouzitelné lahve - i malé kroky mohou mit velky vyznam. Méli
bychom také povzbuzovat spoleCnosti, aby pouzivaly
ekologické alternativy, a lobbovat u vldd, aby zavedly
legislativu pro plasty na rostlinné bdzi nebo sklo.

Abychom dosdhli skuteé¢né zmény, musime
omezit vliv velkych podnikG. Pro zvyseni
povédomi o spotiebé plastd je zdsadni
vzdéldvdni a osvéta. Skoly a komunity mohou
podporovat iniciativy, jako jsou uklidy pldzi
nebo vyzvy bez plastl, a podporovat tak
odpovédné ndvyky.




ZIVOT PLASTOVE LAHVE A CLOVEKA

Nase c&innost zaméfend na snizovdni mnozstvi plastového
odpadu a jeho dusledkl muze povzbudit vice Llidi k
informovanému rozhodovdni, které je prospé&sné pro ZzZivotni
prostiedi. Snizeni znecisténi plastem je kolektivni Usili a malé
zmény na urovni jednotlivel spolu se zménami v primyslu a
politice mohou vést k vyznamnému pokroku
v ochrané nasi planety.

Nezapomenme, ze feSeni
problému plastovych lahvi
a dalsich jednordzovych
plastl vyZzaduje jak
okamzitou akci, tak
dlouhodoby zdvazek.

Pochopenim cesty plastové
lahve, at’ uz ztstane

v pfirodé nebo je
recyklovdna, si
uvédomujeme vliv nasich
rozhodnuti. S timto
uvédomeénim a nasimi
¢iny muzeme uginné
snizit plastovou zdtéz

na nase ekosystémy a
pro budouci generace.
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VICE NEZ MED:

PROC JSOU VCELY
NENAHRADITELNE

A JAK JIM MUZEME POMOCI

Veely jsou skute¢né hrdinky pfirody: opyluji pfiblizné 90 %
vSech rostlin, &¢imz zajistuji nejen jejich rozmnozovdni, ale i
rovnovdhu nasich ekosystému. Divoké vcéely maji zvldst
dulezitou roli, protoZe opyluji mnoho rostlinnych druhu, které
medonosné vcéely nedokdZou. Jejich budoucnost je vSak
ohrozena ztrdtou pfirozeného prostredi, pesticidy a zménou
klimatu.

Video pusobivé ukazuje, jok rdznd mésta (Brno v Ceské
republice a Lvov na Ukrajiné) jiz pfijimaji opatfeni na ochranu
véel - takové projekty jsou povzbudivé a ukazuiji, jok dulezité je
jednat spolec¢né. Dobrou zprdvou je, Ze pomoci muZzeme
vSichni! Vysadbou kvétin vhodnych pro véely, vytvdfenim
pomucek pro hnizdéni nebo zamezenim pouzivdni chemickych
latek muUzeme pfispét k ochrané vceli populace. Bez jejich
pomoci by byla vdZzné ohrozena velkd ¢dst nasich rostlin, a tim

i nase zasoby potravin. CHRAN VGELY, CHRAN PRIRODUI

CELE VIDEO:

((CLICK HERE @ é

10



https://www.youtube.com/shorts/rEFgg-uHuHk

Demokracie odspodu
Kreativni tym: #NewME Youth Board Czech team; Olga Wawracz
Fotky: Univerzity za klima kolektiv

Platanenpower - Boj za zelen

Kreativni tym: #NewME Youth Board German team;
Kea LUnemann, Laurenz Pelster, Noah Weckenbrock
Obrazky: NRWision - MNSTR.TV: “Platanenpower® -
Nachbarschaftsinitiative in Minster (02.11.2020) ¢4
Hudba: Gentle Breeze - 1st Contact¢®

Jak funguje recyklace v Severni Makedonii?

Kreativni tym: #NewME Youth Board Macedonian team;

Kristina Gashtarova, Nikola Kristjan Cenov, Simona Zlatanovska,
Filip Davchev

Zdroje: Pakomak.com é’ Pakomak Reverse Vending Machines (5’

Cesta plastové lahve

Kreativni tym: #NewME Youth Board Polish team; Karolina Bober,
Karolina Kafara, Maria Bielanicz, Adam Weimer, Stanistaw Buszta
Zdroje: National Geographic, “One Bottle at a Time” 00 Food Print,
“A New Report Details the Climate, Health and Human Rights Impacts
of a Plastic Bottle” ¢

Vice neZ med: pro¢ jsou véely nenahraditelné
Kreativni tym: #NewME Youth Board Ukrainian team;
Maria Abramchuk, Iryna Konchak

Hlasovy zdznam: Oleksandra Korzh

Hudba: The Harrysons - Harry E

dvino, Epidemic Sound ¢§ ~

; NV

oG
‘o
v



https://www.nrwision.de/mediathek/mnstrtv-platanenpower-nachbarschaftsinitiative-in-muenster-201102/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/
https://www.pakomak.com.mk/PakomakSite/en-zanas.html
https://www.facebook.com/SwissEmbassySkopje/videos/219830873936134/
https://education.nationalgeographic.org/resource/one-bottle-time/
https://foodprint.org/blog/impacts-of-a-plastic-bottle/
https://www.epidemicsound.com/
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